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講話
　柏崎市社会福祉協議会の職員がそれぞれのテーマで、ワークを交えながら講話を行います。こちらから一方的に教えるのではなく、「気づき」が芽生えるような内容です。

○ふくしってなんだろう
○障がい理解
○としをとるってどんなこと？
○自分を知ろう、友達を知ろう
○生活のしづらさについて考えよう
○ボランティアってなんだろう
○わたしたちにもできる防災
○ユニバーサルデザインってなんだろう＜２コマ＞

体験
　実際に自分の目や耳を使って体験を行います。

○車いす体験
○高齢者疑似体験
○見えない世界・聞こえない世界の体験
○手話・点字・音声訳学習＜２コマ＞
○障がい者の当事者や福祉施設職員等の講話

まとめ
　講話や体験で気付いたこと、感じたことをまとめるプログラムです。
○アクションプラン作成
○福祉マップ作成（かしわざきってどんなまち？）
○福祉標語の作成

その他
○施設への訪問、ボランティア体験の調整
○ふれあいサロンなど、地域の活動の場への調整
○ニュースポーツ体験
○福祉カルタ体験

その他、ご希望の講話や体験があればご相談ください。
できる限りのお手伝いをさせていただきます。
