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企業の皆様へ
柏崎市社会福祉協議会の特別会員を
募集しています
■会員特典として

・広報紙「福祉のひろば」への広告掲載
・ホームページへのバナー広告掲載

■特典・掲載には条件があります。
詳細は、当会へお問い合せください。

0257-22-1411柏崎市社会福祉協議会 地域福祉係

はじめての
ボランティア

「はじめてのボランティア  入 門 編 」

もっと発展した内容を学びたい方には、こちらも準備しています。

なにかしたいなって

　心が動き始めた人

　　　この指とまれ！

■申し込み・問い合せ　各回、開催の３日前までにお申し込みください。
　柏崎市社会福祉協議会　柏崎市ボランティアセンター（22-1411）

　趣味で覚えた特技がボランティア活動の一助になるこ
とも！ピエロの気分で、細長い風船をひねって、結んで
作るバルーンアートを覚えてみませんか？（宴会、歓送
迎会、各種行事にも応用できます。）

● と　き：5月13日（土）10：00 ～ 12：00
● ところ：柏崎市総合福祉センター（豊町３-59）
● 参加費：300円

「はじめてのボランティア 一 芸 編 」

　ボランティアとは、単なる無報酬の奉仕活動という意味ではありません。自己の自発的・主体的な意思によって社会の問題
の解決や、必要とされている活動を理解・共感し、勤労とは別に労働力、技術、知識を提供することです。
　いままでボランティアをしたことがない人、やってみたいけど踏み出せない人などのために、「はじめてのボランティア　
入門編」を開催します。

● と　き　 ① ４月 21 日（金）　18：30 ～ 20：00　　②４月 22 日（土）　10：00 ～ 11：30
● ところ　 柏崎市総合福祉センター（柏崎市豊町３-59）
● 内　容　 ●ボランティアとは？　　●知っておくべきポイントは？
● 参加費 無　　料

※①と②は同じ内容です。

　障がいのある人とボランティアが調理した手作り料理で
ランチをしながら交流します。

● と　き： ① ５月26日（金）
 　　プチ講座とランチ交流
 ② ６月16日（金）
 　　ゲストスピーカーを招いてランチ交流
　　　　　　　テーマ：障がいのある人の地域生活って？
● ところ：柏崎市総合福祉センター（豊町３-59）
● 参加費：各回300円（昼食代）

「はじめてのボランティア ランチ交流編」

両日とも10：00～14：00



問い合せ・申し込み

社会福祉法人

柏崎市社会福祉協議会  柏崎市ボランティアセンター

〒945-0045 柏崎市豊町 3-59

 柏崎市総合福祉センター内

 　TEL 0257（22）1411■ FAX 0257（22）1441

 　E-mail：ks-14@syakyou.jp

http://www.syakyou.jp/welfare/volunteer.html

講座・研修会・ボランティア活動情報はココ!!

Fun ファン Fan 97

柏崎市ボランティアセンター情報コーナー

問い合せ・申し込み

社会福祉法人

柏崎市ボランティアセンター情報コーナー

次回は、新澤加代子さんです。

ボランティアをはじめたきっかけは？
友達から「おもちゃの城」という団体に誘われた
ことがきっかけです。活動場所も自宅から徒歩５
分の場所にあり、自分の好きなときに、できる範
囲で活動できたので、ハードルも低く、気軽に始
めることができました。
どんな活動をしていますか？
「おもちゃの城」では、毎週火曜と木曜の午前10
時から正午まで、柏崎市総合福祉センターを会場

に、おもちゃやボールなどたくさんの遊具を使ってこどもと遊びながら楽しい時
間を過ごしています。
どんなときにやりがいを感じますか？
ちっちゃくて、やわらかい手が触れた時の柔らかくて暖かい感触は心地よく、楽
しそうに遊ぶ親子の姿をみると「おもちゃの城」を続けていてよかったと心から
感じます。こんな風にやりがいを感じられるのも、こどもたちの笑顔という最高
の贈り物をいただいて、活動できているからだと思います。
最後にひとことお願いします
おもちゃの城に、たくさんの親子が集まって、笑顔でいっぱいにしたいと思って
います。みなさん是非、おもちゃの城に遊びに来てください！

vol.31今回は、竹内京子さんです。

ボランティアでつながろ   ！
企画

柏崎市ボランティアセンター情報コーナー

柏崎市ボランティアセンターをご存じですか？
ボランテ

ィア活動
を

してみた
いけど、

どこに行
けばいい

のかな？

ボランティアについて
知識を深めたいけど、
どうすればいいのかな？

答えは
柏崎市ボランティアセンターにあります。

お気軽にご相談ください(*^_^*)

●「ボランティア活動を始めたいんだけど、自分には、どんなボランティアができる
かな？」「ボランティアを始めてみたけど、なんだかうまくいかない。」そんな皆
様の活動相談を行っています。
●「ボランティアに協力してもらいたいんだけど、手伝ってくれる人いますか？」と
いったボランティアの募集相談を行っています。
●ボランティア登録を受付けており、登録された方には最新のボランティア募集情報
や研修会、助成金情報を提供しています。
●安心して活動ができるよう、ボランティア活動保険、行事用保険の申し込みを受付
けています。
●各種研修会、講演会、ボランティア同士の交流会の企画・開催・協力をしていま
す。
●当会ホームページにボランティアに関する様々な情報を掲載し、発信しています。

●「ボランティア活動を始めたいんだけど、自分には、どんなボランティアができる

普段はこんなことをしています！

ボランテ
ィアにつ

いて

相談した
いけど、

どこに行
けばいい

のかな？


