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　当社は、新潟の気候・風土に合った住まいの提案
や、施工を心掛け、地域に根ざした企業の役割を果た
したいという想いから、地域の活動や環境整備を応援しています。
　近年携わった活動の中で、地域の農村公園の東屋・木製ベンチの整備を行い、
ゲートボールや遊具で遊ぶ子供達の憩いの場作りに関わることができました。
　今年、坂田町内会主導で地域の顔の見える関係づくりを目的に農村
公園にてクリーンデーの後、餅つきが行われ、当社で作製した臼と杵

を使用していただきました。
会場設営の準備から参加し地
域の皆様と交流することがで
きました。
　これからも、地域の人たち
が交流し皆仲良く暮らすお役
にたてるよう頑張っていきた
いと思っております。

● ㈲荒川製材所
市内で福祉・エコ活動をしている企業・団体様で、表紙への掲載を希望す
る方は、柏崎市社会福祉協議会 地域福祉係までご連絡ください。

≪私たちは地域の活動や
　　　　環境整備を応援しています≫

▼と　　き 平成27年７月23日（木）10：00 ～ 14：30

▼参加対象者 在宅で家族を介護している方

▼見 学 先　十日町市内認知症カフェ

▼定　　員 20名

▼参 加 費 500円（昼食代として）

▼申し込み先　７月10日（金）までに電話、FAX、又ははがきで、
住所、氏名、電話番号、介護を受けている方の氏名、続柄、
送迎の有無を記入の上、柏崎市社会福祉協議会総務課業務
係（〒945-0045柏崎市豊町3-59）へ。

　赤坂山デイサービスセンターでは、リハビリ運動に
特化したサービスを4月から開始しました。理学療法
士・看護師等が、利用者一人ひとりの状態に合わせた
運動メニューを実施したり、気軽に行える運動プログ
ラムを提供することで、心と身体のわかがえりを目指
した１日３時間の短時間型デイサービスです。
　送迎もいたしますので、お気軽にご利用ください。

《利 用 日》 月曜日から金曜日（土日祝日は休み）

《利用時間》 午前の部： 9 :30 ～ 12:30
 午後の部：13:30 ～ 16:30
※上記のいずれかの時間帯を選んでいただき、利用曜日・
時間は固定してご利用いただきます。

《対 象 者》 自力で階段の上り下りが出来る方（実施
場所が２階のため）。詳しくは下記まで
お問い合わせください。

《定　　員》 午前・午後それぞれ５名

《利 用 料》 介護保険法の介護予防通所介護費に準じ
ます（各種加算があります）

《そ の 他》 まずはお近くの地域包括支援センター・
担当のケアマネージャーにご相談くださ
い。入浴・昼食はありません。見学を希
望される方は、事前にご相談ください。

《問い合せ》 赤坂山デイサービスセンター
 　　〒945-0847 赤坂町4-56 ℡20-1533
 　　担当：今井・村田・飯塚

■柏崎市西山町新保1289-1
■TEL：48-2639

企業・団体の
福祉・エコ活動を
応援します！

 在宅介護者の集い 

ホッとひといき
リフレッシュ 「わかがえーる」

リハビリ特化短時間型デイサービス

（愛称）



問い合せ・申し込み

社会福祉法人

柏崎市社会福祉協議会  柏崎市ボランティアセンター

〒945-0045 柏崎市豊町 3-59

 柏崎市総合福祉センター内

 　TEL 0257（22）1411■ FAX 0257（22）1441

 　E-mail：ks-14@syakyou.jp

http://www.syakyou.jp/welfare/volunteer.html

講座・研修会・ボランティア活動情報はココ!!

Fun ファン Fan 86

柏崎市ボランティアセンター情報コーナー柏崎市ボランティアセンター情報コーナー

『サマーチャレンジボランティア２０１5』開催!!
　『ボランティア』という言葉は広く知られていますが、

実際にボランティア活動を始めようとすると、どのような

活動があるのか、どこでやっているのか、参加するにはどこに連絡したらい

いのかなど、いくつかの壁があると言われています。

　そこで、柏崎市ボランティアセンターでは、はじめの一歩を踏み出すための

きっかけづくりとして、サマーチャレンジボランティア2015を開催します！

　この夏、ボランティア活動をしてみませんか！

　ボランティアをやってみたい、活動に興味

があるけどちょっと不安……　そんな思いを

抱えている方にボランティアの心構えやマ

ナー、レクリエーション体験をする研修会を

企画しました。お気軽にご参加ください。

サマーチャレンジボランティア事前研修会のご案内

問い合せ・申し込み

社会福祉法人

次回は、金子智さんです。

　ボランティア活動に役立つ、更に皆さんの趣味や
特技等を、思う存分活かしていただける講座を隔月
で開催しています。
　今回のテーマは、前回に引き続き大人気好評中の「趣
味」です。黙々と編み物をしてもよし…楽器を演奏し
てもよし…お話を楽しんでもよし…皆さんの趣味を持
ち寄ってお気軽にご参加ください。

Mini ミニ講座
案内

ボランティアを始めたきっかけは？
大学のボランティア活動論で、ボランティアについて学んだこ
とがきっかけです。初めは、授業の一環としてボランティア活
動に参加していましたが、今では、ボランティアの楽しさやや
りがいを感じて自主的に参加するようになりました。

主な活動は？
小学生を対象とした学習支援の活動に定期的に参加していま
す。また、除雪ボランティアや福祉施設でのボランティアにも
参加しています。

どのようなときにやりがいを感じますか？
勉強以外のことを話していると、子どもと打ち解けることがで

きているなと感じます。子どもたちは好きなことや得意なことにはとても詳しいので、自分自身
も「へぇ～そうなんだ！」と勉強になることが多くあります。

　最後に一言お願いします！
　ボランティアは、回数を重ねると、どんどんやりがいを感じるようになります。活動中の何気
ない会話の中から次の活動につながることが多くあり、ボランティアから次のボランティアに
つながると、嬉しいですね。

今回は、
荏原誠志郎さんです。

■と　き：平成27年７月２日（木）
　　　　　　　　10:00～12:00
■ところ：柏崎市総合福祉センター
■対　象：誰でも参加できます。
■参加費：100円
■申し込み：平成27年６月30日（火）まで

ボランティアでつながろ   ！vol.20
　『つなぐ』をテーマに、市内でボランティア活動をしている方が
登場し、この紙面で活動紹介などをしていただくという企画です。

企画企画
大好評

７月16日（木）19：00～21：00
７月18日（土）10：00～12：00

と　き

柏崎市総合福祉センターところ

８月

●内　容　ボランティア講話、レクリエーション体験、ボランティア募集情報紹介等
●参加費　無　料　　●申し込み　７月14日（火）まで

ボランティア活動情報満載の「サマーチャレンジ
ボランティア2015ガイドブック」を６月下旬から
配布します。希望される方は、お気軽に下記へ
お問い合せください。
柏崎市社会福祉協議会のホーム
ページからもダウンロード
できます。

サマチャレ２０１５
ガイドブック

※両日とも同じ内容です。


