
日時 第1回 7月６日 (土)   13:30～15:30

第2回 8月３日 (土)  13:30～15:00

会場 高柳コミュニティセンター 大会議室

第2回 支え合い活動実践編第1回 支え合いのキホン編

申 込 方 法 電 話 、 F A X 、 ま た は E - m a i l に て 下 記 問 い 合 せ 先 ま で
お申し込みください

問い合せ先 〒945-0045   新潟県柏崎市豊町3-59
社会福祉法人柏崎市社会福祉協議会 地域福祉課 内藤 松木
電話 0257-22-1411 FAX  0257-22-1441

e-mail ks-73@syakyou.jp

①「支え合い活動ってどんなもの？」

支え合い活動について講話や

実践者の方へのインタビューを

聞いて学びます。

②助けあいゲーム「支え合いカルタ」

ゲームを通して支え合い活動の

具体的な内容を学びます。

①高柳地域の支え合い活動の紹介

NPO法人 里山夢もっこ

おせっかい事業部

②「実際の活動を体験してみよう！」

ロールプレイを通して、支え合い

活動の体験をします。

「手伝ってほしいな」「それなら私がやりますよ」の声が

かけあえる、気軽に支え合える地域づくりのための、

地域のお助けマンを養成します。

申込期限：6月28日（金）まで 申込期限：7月26日（金）まで

mailto:ks-73@syakyou.jp

