
サマーチャレンジボランティア2025（行くボラ）活動一覧

種
別

マップ番
号

施設・事業名 活動日時 活動場所 活動内容 募集人数 募集条件

1
社会福祉法人柏崎刈羽ミニコ
ロニー　さざなみ学園

①夏休み期間（７月21日～８月３１日）
月～金曜日9：30～11：30で可能な
日
②８月２３日（土）9：30～11：30（予
定）

さざなみ学園

①入所する小中高校生の夏休み課題・運動のお手
伝い
②サマーフェスティバル（学園夏祭り）でのご利用
者の方の参加のお手伝い

１日１～２名 高校生以上

2

医療法人　立川メディカルセン
ター　茨内地域生活支援セン
ター

７月２２日（火）７月２４日（木）７月２８
日（月）７月２９日（火）７月３１日（木）
８月４日（月）８月５日（火）
８月７日（木）８月１２日（火）８月１４日
（木）
８月１８日（月）８月１９日（火）８月２１
日（木）のうち
9：00～11：30、13：00～15：00の
中のいずれか

茨内地域生活支援セン
ター

利用者と一緒に作業を行う（系列施設の飾り作り
作業、畑作業、カルテ作成等）

記載なし
中学生以上、マスク
着用、検温などお願
いします

3
社会福祉法人　恵光会　はらま
ち保育園

７月２２日(火)～８月８日（金）までの
土日以外8：30～16：00

はらまち保育園 保育補助 各日３～４人まで 中学生以上

4
社会福祉法人柏崎市保育事
業協会　剣野保育園

８月１２日（火）～１６日（土）を除いた
８月中の平日で２日間くらい

剣野保育園（柏崎市剣
野町1-11）

園児と一緒に遊んだり、活動の補助をしたりする １日２～３人 高校生以上

5
社会福祉法人　恵光会　とうぶ
保育園

８月１日（金）～８月８日（金）、８月１８
日（月）～８月２９日(金)
月曜～金曜　9：00～16：00

とうぶ保育園（屋内、園
庭、プール）

子供たちのサポートや清掃・屋内外で元気に活動
を一緒にする

１～２名 中学生以上

6

社会福祉法人　柏崎社会福祉
協議会　こども支援課（児童ク
ラブ）

７月２８日（月）から８月２２日（金）ま
で月曜から金曜までの7：30～18：
30の中で可能な時間※８月１２日
（火）から１５日（金）までは除く

市内２２か所の児童クラ
ブ※要相談

利用児童の見守りや声がけ、遊び相手、レクリエー
ション活動の補助

各児童クラブ２名
程度※要相談

中学生から大学生ま
で原則として、１日あ
たり２時間以上、期間
中に２日以上活動で
きること活動場所に
直接集合できること
マスク着用のこと
（注）感染症蔓延等
があった場合には、活
動をご遠慮いただく
場合があります

7 きらめき食堂

７月３０日（水）８月２日（土）８月７日
（木）
８月１７日（日）８月２４日（日）いずれ
も９時開始

比角コミュニティセン
ター調理室

調理や配膳（活動後は一緒に食べられます！） 何人でも可 小学校高学年以上

8
社会福祉法人　柏崎刈羽福祉
事業協会　救護施設かしわ荘

７月３１日（木）時間は決まり次第連絡
します

かしわ荘食堂
施設行事「夏まつり」を盛り上げ、楽しい空間づくり
のお手伝い①会場準備・片付け②利用者誘導③盛
り上げ役

２～４人
①中学生以上（当日
はマスク着用でお願
いします）

9 柏崎市立中通保育園
８月４日（月）～８月８日（金）9：30～
15：00

中通保育園 保育補助 各日１名まで
中学生以上、ボラン
ティア活動保険加入
必須

10

社会福祉法人　柏崎刈羽福祉
事業協会　地域密着事業所
まつみ

８月６日（水）または８月７日（木）9：
00～11：00

地域密着事業所　まつ
み（柏崎市松美1-5-
10）

送迎車の洗車と車内清掃、施設の窓ふき １日２名程度
高校生以上、ボラン
ティア活動保険加入
必須

11 医療法人明生会　関病院 ８月７日（木）13：30～16：00 関病院２病棟

前半ゲームを行い、後半クールダウンで短めの上映
会を予定
ボランティアの方には利用者と共に創作活動を行う
①利用者の話し相手
②活動のアシスト業務（準備や対象者誘導、利用者
と一緒に作品作りなど）

３名程度
中学生～大学生・専
門学生

12
株式会社　Deaf Heart　宅ろ
う所　太陽と月

８月１１日（月）８月１２日（火）
10：00～15：00

宅ろう所太陽と月（西山
町別山1589-1）

①夏祭りのお手伝い（配膳・下膳・洗い物・職員の
イベントの準備手伝い）
②SNS動画のアイデア出しや作成、写真提供

２～３人

高校生以上、ろう難
聴の高校生もOK、ス
マホインスタ得意な
方

13
柏崎お仕事体験塾実行委員
会

８月２４日（日）8：00～17：00（予
定）

柏崎市立第一中学校
（柏崎市学校町5-27）

参加者である小学生が楽しく体験ができるように、
活動の見守りや体験場所への引率をお願いします
また、体験先を決める抽選会の運営も合わせてお
願いしたいと思います

最大３０名
中学生以上　申し込
み締め切り８月１０日
（日）
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14
柏崎市ボランティア連絡協議
会

８月３０日（土）13：30から16：00こ
ろ
※少し早めに集まっていただくかもしれ
ません

柏崎市福祉センター

第４回ボランティアまつり（フェスタ）の協力
※テーマ「集まろう　つながろう」
準備、運営手伝い、片付けなどを含めて、一緒に参
加

数人 特になし

15

社会福祉法人　柏崎社会福祉
協議会　柏崎市ボランティアセ
ンター

8月7日（木）～8月8日（金）
10：00～15：00

柏崎市総合福祉セン
ター

寄付品の制作（折り紙や画用紙を使った工作、雑巾
（手縫い）の制作、壁面、壁飾りなど）

１日５～６名
どなたでも（親子で
の参加が可能）

16
社会福祉法人　柏崎市保育事
業協会　比角保育園

平日(月～金)９：００～１５：００　※土日
祝日・お盆期間は受け入れ不可

比角保育園 保育体験を楽しくする １日２人
中学生、高校生、専
門学生、大学生

17 柏崎市立高田保育園
月～金　7：30～18：00の間で可能な
時間

高田保育園（柏崎市新
道3081-1）

保育補助 １日１名程度

学生のみ（中高専門
大学生）検温、マスク
着用は任意体調の悪
い日の参加はご遠慮
ください

18
社会福祉法人　柏崎市保育事
業協会　米山台保育園

月〜金　9時〜15時　祝日とお盆は含
みません

保育園、園庭
子供達の保育、食事等の手伝い、園内外の整備、掃
除の手伝い

1日に3人まで
中学生以上、社会人
は含まない

19
社会福祉法人　晴真会　米山
自在館

月～金　9：30～14：00の中で可能な
時間

米山自在館（柏崎市大
字茨目字二ツ池2043
番地）

利用者の話し相手や活動の補助など ２名

高校生以上（マスク
着用、当日の検温で
平熱を確認、ボラン
ティア保険加入）

20

社会福祉法人　柏崎刈羽ミニ
コロニー　元気館障害者デイ
サービスセンター

月～金（9：00～15：00）可能な時間
土（10：00～15：00）余暇活動のお
手伝い（手芸・特技のある方大歓迎）

元気館障害者デイサー
ビスセンター

①ご利用者の方との交流②草取り
１日１名程度２～
３名程度

マスク着用

21

株式会社　アセットクリエーショ
ン　介護付有料老人ホーム
ロージィ・コート柏崎

月～金
10：00～16：00の中で可能な時間

ロージィ・コート柏崎
（柏崎市三和町6-43）
かんたきロージィ・コー
ト（柏崎市三和6-15）

利用者の話し相手、レクリエーション活動の補助な
ど
（例）作品の製作・カードゲームや簡単な運動など

１日２名まで
中学生以上・検温・
不織布マスク着用
必須

22
社会福祉法人　泚山会　特別
養護老人ホーム　くじらなみ

①平日　10：00～11：30か14：00
～15：30

特養くじらなみ　交流
ホール

①車椅子清掃　②歌踊り、民謡等の披露して下さる
グループ　③物品の寄付　（雑巾）

①車椅子清掃は
2～3名程度　2
時間程度　②歌
踊り等団体の人
数20迄（団体の
人数によって要相
談）

①車椅子清掃は掃除
可能であればどなた
でもかもいません②
歌踊り等の団体は特
になし　両者とも風邪
症状のある方はご遠
慮下さい

23 株式会社 らいふさぽーと　北
半田デイサービスセンター

月、水、金　午前10時～12時　午後13
時半～15時

北半田デイサービスセ
ンター（柏崎市茨目1-
9-27）

利用者へのお茶出しお風呂上り髪の毛を乾かす話
し相手レクリエーション活動のお手伝い

1日1人 中学生以上

24
株式会社　鶴寿会　グループ
ホーム鶴の家柏崎南

月～金、9:00～15:00の中で可能な
時間土日希望の方は応相談で対応し
ます

グループホーム鶴の家
柏崎南

利用者の話し相手、レクリエーション活動の補助、お
茶の準備などの軽作業

1日2名 高校生
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25
株式会社　鶴寿会　グループ
ホーム鶴の家柏崎西

月～金、9:00～15:00の中で可能な
時間土日希望の方は、応相談で対応し
ます

グループホーム鶴の家
柏崎西

利用者の話し相手、レクリエーション活動の補助、お
茶の準備などの軽作業

1日2名 高校生

26

社会福祉法人　柏崎刈羽福祉
事業会　特別養護老人ホーム
なごみ荘

月～金　時間は要相談
施設の行事時にはお断りさせていただ
きます

特別養護老人ホーム
なごみ荘内

施設周辺の草取りなどの衛生活動、デイサービス
での朝のラジオ体操に参加してくれる方

特に人数の制限
はありません、都
度、相談させてい
ただきます

特に条件などありま
せん都度、相談させ
ていた来ます

27

社会福祉法人　西山刈羽福祉
会　特別養護老人ホームはや
まの里

月～金　10時～15時の2時間程度
（時間等はご相談ください）

施設内 利用者様とのコミュニケーション、レクリエーション 1日3人程度 高校生以上

28

社会福祉法人　柏崎刈羽福祉
事業協会　特別養護老人ホー
ム　むつみ荘

月～金　時間は要相談 むつみ荘
歌・踊り・演奏など利用者に笑顔が増え、楽しめる
もの

団体人数に合わ
せます

ボランティア前の体
調管理と当日の健康
チェックをお願いしま
す

29

アースサポート株式会社　アー
スサポート柏崎デイサービスセ
ンター

月～金　14：00～16：00の中で可能
な時間

アースサポート柏崎デイ
サービスセンター（柏崎
市横山1959-1）

お客様の話し相手、トレーニングの補助（声掛け）な
ど

１日２名程度 中学生以上

30

医療法人　立川メディカルセン
ター　介護老人保健施設　米山
爽風苑

月～金　9：30～16：00　可能な時間 施設内 シーツ交換や利用者の整容 記入無し 高校生以上

31
エフビー介護サービス株式会
社　ケアライフ柏崎

月～金9：00～17：00の中で可能な
時間

ケアライフ柏崎
・利用者様の見守りや話し相手
・利用者様と一緒に制作活動など

１日２名程度 中学生以上

32
プラウドライフ株式会社　はな
ことば柏崎

月～日　１０：００～１７：００の間で可能
な時間帯

食堂
お客様と一緒にお話やお茶出し、レクリエーション
のお手伝いお客様と一緒に活動してくださる方大
歓迎です

１日２名程度

どなたでも※事前に
希望を伺いながら活
動内容を計画させて
いただきます活動当
日はマスク着用をお
願いします

33 株式会社　大日
月～土　9：00～16：00の中で可能な
時間

株式会社　大日 枝豆の選別作業 １日３名程度 高校生以上

34
（公社）柏崎市シルバー人材
センター

火・金の9：00～12：00の中で可能な
時間

みんなの農場（柏崎市
春日2丁目5番　春日公
園となり）

シルバー会員と農場管理活動に参加してもらいま
す草取り作業が主になりますが、場合によって作付
けや追肥、収穫を行っていただきます

制限なし どなたでも

35
（公社）柏崎市シルバー人材
センター

平日10：00～15：00の中で可能な
時間

シルバーふれあいサロ
ンやまゆり（柏崎市東本
町2丁目5-20）

シルバー会員のボランティアと一緒にお店の接客、
販売のお手伝い

最大4人程度 どなたでも
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36
認定こども園　柏崎中央幼稚
園

①7月２４日（木）～８月２６日（火）
（土日祝日、１３日～１５日のお盆休み
を除く）
9：00～17：00の中で可能な時間
②８月２３日（土）納涼祭
16：00～20：00

柏崎中央幼稚園
①夏季保育期間（７月２４日～８月２６日）の幼児、
児童の保育の補助
②納涼祭の運営手伝い

①２人／日程度
②４人～５人

①高校生以上
②ボランティア保険
加入必須

37

社会福祉法人　柏崎市社会福
祉協議会　北条デイサービス
センター

月曜日から土曜日の10：00～11：
30頃まで

北条デイサービスセン
ター

午前中のご利用者の話し相手、活動の相手 2人／日程度 中学生以上

38

社会福祉法人　柏崎市社会福
祉協議会　赤坂山デイサービ
スセンター

月曜日から土曜日までの９：３０～１６：
３０で可能な時間
※期間の定めがなく、いつでも受け入
れ可能

赤坂山デイサービスセ
ンター

目的：ご利用者（高齢者）と触れ合うことの楽しさを
感じてもらうとともに、デイサービスに興味を持って
もらうため。
内容：①ご利用者と交流（話し相手等）
　　　　　②施設に飾れる変鬼面飾り作り
　　　　　③余興披露

制限なし
赤坂山デイサービス
センターに直接来る
ことができること

39 柏崎ジョイフル・キッズ①
7月２９日（火）13:30集合・説明
　　　　　　　　　　　14:00～16:00活動

荒浜児童クラブ（荒浜
小学校敷地内　新築し
たばかり！）

児童クラブにて子どもたちの工作の補助：対象小学
生
材料の配布。作成の補助。（当日、開始前に作成の
説明あり）

２名 中学生以上

40 柏崎ジョイフル・キッズ②
８月３日（日）8:30集合・説明・準備
　　　　　　　　　　9:30～12:00活動

こども自然王国　プレイ
ホール（柏崎市高柳町）

イベントの受付・準備。工作の補助：対象小学生
会場準備、受付手伝い。作成の補助。
木育プロジェクト三部作の一つ　　（教育委員会後
援）

２名

中学生以上
市内で待ち合わせ
し、乗り合わせも可
能。
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